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AIDEE: Bilancio Sociale  
 

La presentazione del bilancio sociale di AIDEE è stata effettuata in occasione del 

Congresso Nazionale AIDEE 2025, dal titolo 'Disprassia, Plusdotazione e Intelligenza 

Artificiale: Nuove prospettive dalla ricerca neuroscientifica per la clinica e la 

didattica', che si è svolto a Roma il 5 e 6 aprile 2025.  

 

 

 

L’Associazione Italiana Disprassia dell’Età Evolutiva ed Età Adulta (AIDEE) è 

un'associazione di promozione sociale che accoglie specialisti, insegnanti e 

genitori, promuovendo la conoscenza e l’approfondimento dei Disturbi della 

Coordinazione (DCD)/Disprassia e di altri disturbi del neurosviluppo correlati. 

http://www.aidee.it/


 

 

Mission e attività di AIDEE 
 

Fondata nel 2007 dalla dott.ssa Letizia Sabbadini, neuropsicologa esperta, AIDEE 

opera sul territorio nazionale con l’obiettivo di diffondere la cultura della 

Disprassia.  

L’associazione forma specialisti e insegnanti, promuove progetti di ricerca, e offre 

supporto a famiglie, scuole e clinici per favorire una diagnosi precoce e un 

intervento tempestivo.  

L’organizzazione è strutturata in 25 sezioni regionali e territoriali, ed è guidata dalla 

dott.ssa Sabbadini insieme a un Direttivo composto da clinici esperti e genitori. 

 

 

Disprassia: una condizione ancora poco riconosciuta 
 

La Disprassia, in Italia, è ancora 

poco conosciuta.                                                  

Viene ufficialmente classificata 

come Deficit della 

Coordinazione Motoria, ma in 

realtà si tratta di un disturbo 

multisistemico,che può 

compromettere il benessere 

della persona lungo tutto l’arco 

della vita.     

Il riconoscimento precoce è fondamentale, poiché le difficoltà iniziano spesso nei 

primi anni di vita, anche se diventano più evidenti solo con l’inizio della scuola. 



 

 

Il percorso della persona con Disprassia 
 

Le persone con Disprassia si 

confrontano costantemente con 

sfide relazionali e scolastiche, 

con possibili ricadute emotive e 

psicologiche significative. 

Tuttavia, un progetto di vita 

personalizzato, con trattamenti 

riabilitativi adeguati e piani 

educativi individualizzati, può 

consentire il raggiungimento di 

obiettivi importanti. 

Le attività dell’Associazione nel 2024 
 

Nel 2024, AIDEE ha organizzato, oltre al Congresso nazionale scientifico, numerosi 

altri webinar gratuiti volti ad approfondire il tema della Disprassia sotto più punti di 

vista. 

 



 

 

 

Corso di specializzazione per Tutor didattico e Albo dei tutor 

didattici  
In seguito al Corso di specializzazione Tutor Didattico per disturbi 

dell’apprendimento e Bisogni Educativi Speciali (giunto alla sua terza edizione nel 

2024), Aidee ha istituito l’Albo dei tutor didattici, consultabile nell’apposita sezione 

dedicata sul sito www.aidee.it, dove i tutor sono stati divisi per zona geografica e 

per grado scolastico. 

 

  

 

 

 

 

http://www.aidee.it/


 

 

Dyspraxia Awarness Week 2024 
 

Aidee ha partecipato inoltre alla 'Dyspraxia Awareness Week', una campagna 

internazionale di sensibilizzazione, e anche in questa occasione ha organizzato 

svariati  momenti di confronto sia online che in presenza, dove sono stati affrontati 

temi important oltre ad aver annunciato l’inizio dei lavori in Conferenza Stampa 

presso la Camera dei Deputati.  

 

  

Queste attività mirano a promuovere una maggiore consapevolezza delle sfide 

affrontate da chi vive con la Disprassia. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Prospettive e iniziative per il 2025 
 

 

 

Il 2025 segna la nascita del Comitato 

Scientifico AIDEE, un organo  

 consultivo che funge da ponte tra  

 l’Associazione e il mondo accademico.  

 

 

 



 

 

Il Comitato è composto da esperti come la Prof.ssa Zoia, i Professori Marini, Muzio, 

Zoccolotti, Cossu, Fadiga e Buccino. 

Dal 2025 Aidee è membro dell’ISRA-DCD 

(International Society of Research and 

Advocacy for Developmental Coordination 

Disorder): un’organizzazione internazionale 

che si dedica alla promozione della ricerca e 

della consapevolezza globale sul Disturbo 

dello Sviluppo della Coordinazione (DCD), 

noto anche come Disprassia.  

L’ISRA-DCD si impegna a promuovere la 

ricerca scientifica sul DCD considerando 

aspetti neurologici, genetici e 

comportamentali, sviluppa strumenti 

diagnostici affidabili al fine di promuovere 

una diagnosi il più possibile precoce ed 

accurata, studia le varie comorbidità con altri 

disturbi, valuta l’efficacia delle terapie e degli 

interventi funzionali ed analizza l’impatto a 

lungo termine del DCD sull’individuo 

dall’infanzia fino all’età adulta, esaminando e 

tenendo in considerazione gli aspetti emotivi. Esplora inoltre  l’uso della 

tecnologia come supporto al fine di  migliorare il più possibile la qualità della 

vita delle persone con DCD. 

Entrare a far parte dell’ISRA-DCD offre l’opportunità di collaborare con una rete 

internazionale di ricercatori, clinici e professionisti del settore, permette di 

accedere a risorse sempre aggiornate tramite conferenze internazionali sul tema: 

tutto ciò ci consentirà di supportare al meglio le persone con Disprassia e le loro 

famiglie, nell’ottica di migliorare la loro qualità di vita attraverso interventi basati 

sull’evidenza scientifica. 

 



 

 

L’Associazione ha inoltre pubblicato un aggiornamento delle indicazioni 

operative per la valutazione e il trattamento del DCD, oltre alle nuove indicazioni 

per la scuola.  

 

Il nuovo materiale informativo è già disponibile, consultabile e scaricabile 

gratuitamente sul sito www.aidee.it, nell’apposita sezione.  

Nasce il nostro canale YouTube 

Altra novità è stata l’apertura di un canale YouTube con video divulgativi gratuiti 

per tutti e la possiblità per i soci di rivedere alcuni webinar.  

 

 Sul canale Youtube sono 

disponibili alcuni video pubblici, 

accessibili a  tutti, che forniscono 

strategie pratiche ed informazioni 

utili. Un’area del canale è riservata 

ai soci, che possono rivedere i 

webinar svolti,  le registrazioni del 

Convegno nazionale Scientifico, 

ed accedere ad altri importanti 

contenuti. 

http://www.aidee.it/


 

 

Nuova edizione del Corso di Specializzazione per Tutor didattco  
  

 Il Corso di Specializzazione Tutor 

didattico  per DSA, BES, Disprassia e 

DCD è giunto alla  sua 4° edizione, ed 

è stato aggiornato ed  implementato con 

nuovi approfondimenti: è  disponibile in 

FAD per tutto il 2025. 

 

 

 

 

 

Nuovi webinar per il 2025 
 

Alcuni dei webinar si sono già svolti: 

 

 

 

 



 

 

Altri invece sono in programma: 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Ottobre 2025  

«Disprassia e Adolescenza» GR Lombardia, Milano 

 

    Novembre 2025 «Importanza di 

intervento integrato            logopedico-

neuropsicomotorio nei bambini con DCD in età pre-

scolare: un    esempio di sinergia riabiltiativa» 

 ST Crotone 

 

 

 

Dyspraxia Awareness Week 2025 

 

Anche nel 2025 è prevista la partecipazione attiva di Aidee alla “Dyspraxia 

Awareness Week”  attraverso webinar e incontri in presenza su tutto il territorio 

nazionale, organizzati dai vari gruppi e sezioni territoriali, volti ad approfondire 

sempre nuovi temi importanti. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Inoltre, sono previsti incontri 

 informativi per i genitori sul 

 tema DSA e Disprassia. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Ringraziamenti 

A nome di tutto il Direttivo AIDEE, un sentito ringraziamento a tutti i partecipanti e 

sostenitori per l’impegno condiviso nella promozione della conoscenza e del 

supporto alle persone con Disprassia, ed un invito a continuare a seguirci nella 

nostra missione. 

 

 


